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8 月中旬にかざぐるまを 

皆様に作っていただきました。 

作業中は真剣そのもの。 

皆様に頑張っていただいたので 

駄菓子をプレゼント♡ 童心にかえりますね。 

 おいし～ 

真
剣 

 はじめての 
チョコレートフォンデュも！ 

おやつの後は、 

皆様で鈴とカスタネットを使って、合奏をしています。 

 なつかし

いね～ 

「暑さ寒さも彼岸まで」 

天候が変わりやすい９月は体調を崩しやすくなります。 

日中は暑くても、朝晩の気温はグンと下がります。 

衣服で体温調整を行い、生活リズムを守り、 

無理のない生活を心がけて下さいね。 

 
よ
く ま

わ
る
～ 


